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                   Расписание непосредственно образовательной деятельности МАДОУ г.Нижневартовска ДС №5 «Мечта» 2023-2024 учебный год 

 Группы общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста   1-3  лет 

 1 2 3 4 

п
о
н
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ь
н

и
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09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

 

 15.50-16.00 

16.10-16.20 

Познавательное разв. 

(мир пр.1\3 / 

мир соц. отн. 2\4)  

 

Физ. развитие 

 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Познавательное разв. 

(мир пр.1\3 / 

мир соц. отн. 2\4)  

 

Физ. развитие 

 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

 Познавательное разв. 

(мир пр.1\3 / 

мир соц.отн. 2\4)  

 

Физ. развитие 

 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20  

 

Познавательное разв. 

(мир пр.1\3 / 

мир соц.отн. 2\4)  

 

Физ. развитие 
 

в
т
о
р

н
и

к
 09.00-09.10      

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

Познавательное разв. 

(математика)  

 

Худ. эстет. развитие 

(музыкальное) 

09.00-09.10      

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

 Познавательное разв. 

(математика)  

 

Худ. эстет. развитие 

(музыкальное) 

09.00-09.10      

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

Познавательное разв. 

(математика)  

 

Худ. эстет. развитие 

(музыкальное) 

09.00-09.10      

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

  

Познавательное разв. 

(математика)  

 

Худ. эстет. развитие 

(музыкальное) 

  
  
  
 с

р
ед

а
 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Речевое развитие 

 

 

Худ. эстет. развитие 

(констр.1/3 лепка 2\4) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Речевое развитие 

 

 

Худ. эстет. развитие 

(констр.1/3 лепка 2\4) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Речевое развитие 

 

 

Худ. эстет. развитие 

(констр.1/3 лепка 2\4) 

 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

 

Речевое развитие 

 

Худ. эстет. развитие 

(констр.1/3 лепка 

2\4) 
 

ч
ет

в
ер

г
 

09.40-09.50 

 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Худ.-эстет. развитие 

 (музыкальное) 

 

Речевое развитие 

(разв. мелкой 

моторики) 

09.40-09.50 

 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Худ.-эстет. развитие 

 (музыкальное) 

 

Речевое развитие 

(разв. мелкой  

моторики) 

09.40-09.50 

 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Худ.-эстет. развитие 

 (музыкальное) 

 

Речевое развитие 

(разв. мелкой 

моторики) 

09.40-09.50 

 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

 

Худ.-эстет. развитие 

 (музыкальное) 

 

Речевое развитие 

(разв. мелкой 

моторики) 

п
я

т
н

и
ц

а
 09.00-09.10      

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Физ.развитие 

 

 

Худ. эстет. развитие 

(рисование) 

09.00-09.10      

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Физ.развитие 

 

 

Худ. эстет. развитие 

(рисование) 

09.00-09.10      

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Физ.развитие 

 

 

Худ. эстет. развитие 

(рисование) 

09.00-09.10      

09.20-09.30 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

Физ.развитие 

 

 

Худ. эстет. развитие 

(рисование) 

 

 



                          Расписание непосредственно образовательной деятельности 2023-2024 учебный год   

 
Группы общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста   3  – 4 лет 

9 10 
п
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н
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ь
н
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 09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

09.50-10.05 

Худ. -эстет.разв. (рисование 1\ лепка 2\ апплик. 

3\ констр.4) 

 

Физ.развитие  

 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

15.50-16.05 

 

 

Речевое развитие «Развитие мелкой 

моторики»  

 

Худ. эстет. развитие (музыкальное) 

 

в
т
о
р

н
и

к
 09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

15.45-16.00 

 

Речевое развитие  

 

 

Худ.эстет. развитие (музыкальное) 

 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

09.50-10.05 

Худ. эстет.разв. (рисование 1\ лепка 2\ 

апплик. 3\ констр.4) 

 

Физ.развитие  

 

ср
ед

а
 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

 

Познавательное развитие 

 (математика)  

 

 

09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

09.45-10.00 

 

 

Худ. эстет. развитие (музыкальное) 

 

 Речевое развитие  

 

 

  

ч
ет

в
ер

г
 09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

09.45-10.00 

Речевое развитие «Развитие мелкой моторики»  

 

 

Физ.развитие 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

Познавательное развитие 

 (математика)  

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

09.45-10.00 

 

 Худ. -эстет.разв. (музыкальное) 

 

Социально-коммуникативное развитие 

«Социокульт. истоки» 2\4 

Мир природы 1\3 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

 

 

9.50.-10.05 

Социально-коммуникативное развитие 

«Социокульт. истоки» 2\4 

Мир природы 1\3 

 

Физ.развите  

 
 

 

 

 

 

 



Расписание непосредственно образовательной деятельности 2023 -2024 учебный год   

 Группы общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста   4-5  лет  

13 6 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
   

09.00-09.20 

09.30-09.50 

 

Речевое развитие 

 

 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

 

11.40-12.00 

Худ. - эстет. развитие 

(рисование) 

 

Физическое развитие (у) 

в
т
о
р

н
и

к
 

  

09.00-09.20 

09.30-09.50 

 

16.10-16.30 

 Худ. - эстет. развитие 

(рисование) 

 

Худ. - эстет. развитие 

(музыкальное) 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

 

 

Худ. - эстет. развитие 

(лепка 1, аппликация 3, конструирование 2/4) 

 

ср
ед

а
 

  

09.35-09.55 

 

15.50-16.10 

16.20-16.40 

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие  

«Мир природы»1/3,  

«Социокультурные истоки»2/4 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

 

10.10-10.30 

 

Познавательное развитие  

(математика) 

 

Худ. - эстет. развитие 

(музыкальное) 

 

ч
ет

в
ер

г
 

  

09.00-09.20 

09.30-09.50 

 

10.10-10.30 

 

 

10.50-11.10-  

 

Познавательное развитие  

(математика) 

 

Худ. - эстет. развитие 

(музыкальное) 

 

Физическое развитие (у) 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

 

10.10-10.30 

 

Речевое развитие 

 

 

Физ развитие 

п
я

т
н

и
ц

а
 

  

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

10.00-10.20 

Физическое развитие 

 

Худ. - эстет. развитие 

(лепка 1, аппликация 3, конструирование 2/4) 

 

09.20-09.40 

 

10.00-10.30 

 

15.50-16.10 

16.20-16.40 

 

Худ. - эстет. развитие 

(музыкальное) 

Физ.развитие  

 

Познавательное развитие  

Мир природы 1/3,  

«Социокультурные истоки»2/4 



 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 2023 -2024 учебный год   
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Группы общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста   5-6  лет 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

09.40-10.05 

10.15-10.35 

 

 

11.00-11.25  

 

 

Познавательное развитие (мат.) 

Худ. эстет. разв. (рисование) 

 

 

Физ. развитие 

 

 

10.20-10.45 

10.50-11.15 

 

 

11.35-12.10 

 

16.10-16.35 

Речевое развитие (обучение грамоте)1\3 

Худ. эстет. развитие (мировое и отечест. культ. наследие 

2\4) 

 

Физическое развитие (у) 

 

Худ. эстет. разв. (музыкальное) 

в
т
о
р

н
и

к
 

09.00-09.25 

 

 

09.35-10.00 

10.20-10.45 

Худ. эстет. разв. (музыкальное) 

 

Речевое развитие (обучение 

грамоте)1\3 

Худ. эстет. развитие (мировое и 

отечест. культ.наследие 2\4) 

 

09.00-09.25 

09.30-9.55 

 

11.45-12.10 

 

15.45-16.10 

16.15-16.35 

Познавательное развитие 

(мир природы1/3, мир соц. отношений 2/4) 

 

Физическое развитие 

 

Худ. эстет. развитие (конструирование1/3, лепка 2, 

аппликация 4) 

ср
ед

а
 

     
  
  
  
  
  
  
  
  
ср

ед
а

 

10.20-10.45 

10.50-11.15 

 

11.30-11.55 

 

15.45-16.10 

16.15-16.40 

Речевое развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

Худ. эстет. развитие 

(конструирование1/3, лепка 2, 

аппликация 4) 

09.00-09.25 

 

 

09.35-10.00 

10.15.10.40  

 

 

 

Худ.эстет.развитие (музыкальное) 

 

 

Речевое развитие  

 

 

 

  
  
 ч

ет
в

ер
г
  
  

09.00-09.25 

09.30-9.55 

 

 

11.45-12.10 

Познавательное развитие 

(мир природы1/3, мир соц. 

отношений 2/4) 

 

Физическое развитие (у) 

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 

10.05-10.30 

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие (мат.) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
  

09.00-09.25 

09.30-9.55 

 

10.35-11.00 

 

15.45-16.10 

16.15-16.40 

 

 Речевое развитие 

 

 

Худ. эстет. разв. (музыкальное) 

 

 Соц.ком.развитие 

«Социокультурные истоки» 1\3 

 Шахматное образование 4/4 

09.00-09.25 

09.30-9.55 

 

15.45-16.10 

16.15-16.35 

Речевое развитие 

Худ. эстет. разв. (рисование) 

 

Соц.ком.развитие 

«Социокультурные истоки» 1\2 

 Шахматное образование 3/4 



 

                                     Расписание непосредственно образовательной деятельности 2023 -2024 учебный год   

 

Группы общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста   6 - 8 лет 

5 8 11 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

  
 09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

 Физическое развитие 

 

Речевое развитие (обучение грамоте1/3, 

Познавательное развитие (мир 

природы) 2/4 

Худ. эстетическое развитие 

(конструирование) 

09.00-09.30 

09.35-10.05 

 

10.20-10.50 

 

15.40-16.10 

 16.15-16.45 

Речевое развитие (обучение 

грамоте)1/3Познавательное развитие 

(мир природы) 2/4 

Физ.развтие  

 

Худ. эстетическое развитие (лепка 1/3, 

аппликация 2/4) 

9.00-9.30 

9.35.10.05 

 

 

 

15.30-16.00  

Познавательное развитие 

(мир социальных отношений 

2/4, мир социальных 

отношений1/3) 

 

Худ.эстет.развитие 

(музыкальное) 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

11.00-11.30 

 

 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

 

Познавательное развитие (математика) 

 

 

Худ. эстетическое развитие 

(музыкальное) 

 

Социально-коммуникативное развитие 

«Социокультурные истоки» 

09.00-09.30 

 

 09.40-10.10 

 10.15-10.45 

 

11.40-12.10 

 

15.40-16.10 

  16.15-16.45 

Физическое развитие 

 

Познавательное развитие 

(математика) 

 

Худ.эстет.развитие (музыкальное) 

 

Худ. эстетическое развитие 

(конструирование) 

9.00-9.30 

9.35-10.05 

 

 

10.15-10.45  

 

15.45-16.15 

16.20-16.50 

 

Речевое развитие  

Худ. эстетическое развитие 

(рисование) 

 

Физ.развитие (у) 

 

Худ. эстетическое развитие 

(лепка 1/3, аппликация 2/4) 

ср
ед

а
 

09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

 

15.40-16.15 

16.20-16.50 

 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

Худ. эстетическое развитие (лепка 1/3, 

аппликация 2/4) 

 09.00-09.30 

 09.35-10.05 

 

 10.20-10.50 

 

 15.45-16.15 

 16.20-16.50 

Речевое развитие 

Худ. эстетическое развитие 

(рисование) 

Худ.эстет.развитие (музыкальное) 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

«Социокультурные истоки» 

 

9.00-9.30 

9.35-10.05. 

 

 

 

11.30-12.00  

Речевое развитие. (обучение 

грамоте)1/3, Худ. эстетическое 

развитие (мировое и отечест. 

культурное наследие) 2/4 

 

Худ.эстет.развитие 

(музыкальное) 

 

  
  
  

ч
ет

в
ер

г
  
  
  
  
  
  

09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

 

 

Познавательное развитие (математика) 

Худ. эстетическое развитие (рисование) 

 

Худ. эстетическое развитие 

(музыкальное) 

Шахматное образование 1/3 

Худ. эстетическое развитие (мировое и 

отечест. культурное наследие) 2/4 

09.00-09.30 

09.35-10.05 

 

15.45-16.10 

16.15-16.45 

 Познавательное развитие 

(математика) 

 

Шахматное образование 1/3 

Худ. эстетическое развитие (мировое 

и отечест. культурное наследие) 2/4 

9.00-9.30 

9.35-10.05 

 

11.40-12.20 

 

 

15.45-16.15 

16.20-16.50 

 

Познавательное развитие 

(математика) 

 

Физическое развитие 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

«Социокультурные истоки1/3» 



Шахматное образование2/4 

 
п

я
т
н

и
ц

а
 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

11.45-12.15 

 

15.44-16.15 

16.20-16.50 

 

 

 Речевое развитие 

 

 

Физическое развитие (у) 

 

Познавательное развитие 

(мир социальных отношений) 

09.00-09.30 

09.35-10.05 

 

11.30-12.00 

 

15.45-16.15 

16.20-16.50 

Речевое развитие  

 

 

Физическое развитие (у) 

 

 Познавательное развитие 

(мир социальных отношений) 

9.00.9.30 

9.35-10.05 

 

10.20-10.50 

 

 

Речевое развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

                                                                                                           

12 

 

      

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

10.30-11.00 

11.05-11.45 

 

 

15.45-16.15 

16.20-16.50 

Познавательное развитие мир природы1/3, 

мир соц. отношений 2/4) 

 

 

Худ. эстет. развитие (конструирование1/3, 

лепка 2, аппликация 4) ч
ет

в
ер

г
 

09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

10.15-10.45 

 

15.45-16.15 

16.20-16.50 

Худ. эстет. разв. (музыкальное) 

 

Познавательное развитие 

(математика) 

 

Соц.ком.развитие 

«Социокультурные истоки» 1\3 

Шахматное  образование 4/4. 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.30 

9.35.10.05  

 

10.15-10.45  

 

15.45-16.15 

 

 

 

Речевое развитие 

Худ. эстет. разв. (рисование) 

 

Физ.развитие 

 

Худ. эстет. разв. (музыкальное) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

09.00-09.30 

09.35-10.05 

 

10.20-10.50 

 

Речевое развитие 

 

 

Физ.развитие (у) 

 

 

ср
ед

а
 

     
  
  
  
  
  
  

  
  

ср
ед

а
 

9.00-9.30 

9.35-10.05 

 

10.15-10.45  

Речевое развитие (развитие обучение 

грамотности 1\3 (мировое и отечест. 

культурное наследие) 2/4 

Физ.развитие  

 

   

 


		2023-09-11T14:43:03+0500
	Нижневартовск МАДОУ 5 "Мечта"
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА НИЖНЕВАРТОВСКА ДЕТСКИЙ САД №5 "МЕЧТА"
	Я являюсь автором этого документа




