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ypbl HVIMEHRBHFYS Qninas, | MIopas Benku XUpbl yrnesogabl ue&:gg)rb B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIN C
0,42 pryn0|7| (pevka)+ 200 3,5 3.7 14,6 107,5 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22
] KodbeitHbiit
35,1 H3$T0K+ 200 2,5 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
717 |lMneTeHka ¢ makom 40 7,7 2.7 52 263 0,08 0,03 11,5 0,95
1,1 [Macno+ 10 0,08 7,25 0,13 66,06 0,01 2,4 0,02
Wroro: 450 13,78 15,25 81,046 | 513,82 0,2 0,52 2,26 274,58 1,78
3aBTpak 2o#
0,29 |ABnoko+ 85 0,034 0,034 8,33 36,278 0,026 0,017 140,25 13,6 1,87
WUroro: 85 0,034 0,034 8,33 36,278 0,026 0,017 140,25 13,6 1,87
O6epn
487 |Canat «CTenHoi» 60 0,69 5,06 4,25 65,33 0,041 6,25 10,66 0,414
83,1 |Cyn u3 oBoLLeit+ 200 1,504 4 8,8 78,304 0,053 0,04 7,106 20,24 0,613
220,1|Msico ans cyna+ 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7.5 0,375
0,13 [CmeraHa B cyn+ 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222 |3eneHb B cyn+ 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
Xnebupl pbibHbIE
naposble ( U3 80 14,6 8 4,37 147.9 0,22 52,03 1,06 45,56 1,34
476 |cemrn)
106,1 [Puc npunyLweHHeli+ [ 150 3,5 3,4 34,2 198,1 0,03 0,02 4,85 0,48
| Komnor n3
3aMOPOXKEHHbIX 200 0,7 0,6 34,316 135,96 0,01 0,01 66 6,88 0,95
123,3 |nnogos (sirog)+
0,09 |Xneb pxaHoit+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Conb+ 5 18,4 0,145
Wroro: 783 31,164 26,69 | 103,456 | 788,144 | 0,457 52,21 85,466 | 149,94 6,367
MonaHuk
0,24 (Worypt+ 180 6,25 1,875 4,375 58,5 0,037 0,75 155 0,125
0,18 (Bacbnu+ 42 0,48 0,42 12 52,08 0,005 0,002 1,5 0,09
Wroro: 222 6,73 2,295 16,375 110,58 0,005 0,039 0,75 156,5 0,215
YXUH
SELTICIEE 150 11,1 5,3 13,9 142,5 0,09 0,36 033 | 21479 | 1,05
16,1 |TBOpOra+
182,3 |Coyc cnagkuin+ 30 2,16 2,55 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
132 [Kucenb 13 kyparu+ 200 1 37,906 161,96 0,03 0,04 24 .66 0,59
0,1 |Xneb nweHnYHbIn+ 30 2,28 0,27 14,004 68,88 0,048 0,018 6.9 0,57
} Wroro: 410 16,54 8,12 82,46 471,74 0,14 0,522 0,67 338,45 2,27
| WTtoro 3a AeHb: 1950 | 68,248 | 52,389 | 291,667 |1 920,562 0,827 53,308 | 229,396 | 933,07 | 12,50:
:"g‘::e;‘?e““ee = 78,829 | 59,017 | 301,695 |1997,135| 1,082 | 12,099 | 192,671 | 806,185 | 18,09
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